
Vahideh
Shahidi

V A H I D E H  S H A H I D I
-------------   وحیـده شهیـــدی ------------

 @vahideh.shahidi :شماره تماس: ۰۲۱۸۸۶۶۳۵۱۵        شهر: تهران         اینستاگرام 

کارشناسی ارشد روانشناسی تحولی-اجتماعی
سوپروایزر و عضو هیات علمی موسسه بین المللی ویلیام گلسر

تاریخ ویرایش :۱۳۹۸/۹/۲۲
www.thebetterchoice.ir

مکن ز غصه شکایت که در طریق طلب

به راحتی نرسید آنکه زحمتی نکشید



وحــیــده شهیــدی
Vahideh Shahidi2

پروانه نظام روانشناسی و مشاوره ایران به شماره 3488	 

عضویت سازمان نظام روانشناسی و مشاوره ایران به شماره 6170	 

عضو آزمایشگاه تحقیقاتی روانشناسی تحولی پروفسور الکساندرا گوتاردو، دانشگاه ویلفرد لریر، کانادا	 

عضو آزمایشگاه تحقیقاتی روانشناسی اجتماعی پروفسور استیون اسپنسر، دانشگاه واترلو، کانادا	 

عضو آزمایشگاه تحقیقاتی روانشناسی اجتماعی پروفسور آن ویلسون، دانشگاه ویلفرد لریر، کانادا	 

ســابــقــــه و 
تجـربه هــای 
کــــــــــــــــاری

عـضـویـــت در 
مجامع علمی و 

حـــرفـــــه ای

2011-2009. کارشناسی ارشد روانشناسی تحولی-اجتماعی، دانشگاه ویلفرد لریر، واترلو، کانادا	 

1385-1381. کارشناسی روانشناسی بالینی، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران	 

2017. گواهینامـــه مربی دوره های عملی واقعیـــت درمانی، تئوری انتخاب و مدریت راهبرانه از موسســـه 	 

بیـــن المللی ویلیام گلســـر زیر نظر جودی هتســـویل و علی صاحبی

2016. گواهینامه واقعیت درمانی، تئوری انتخاب و مدریت راهبرانه از موسسه بین المللی ویلیام گلسر	 

2013. زوج درمانی بر اساس رویکرد رفتاری سیستمی از دانشگاه تربیت مدرس	 

2012. درمان اختلالات اضطرابی بر اساس رویکرد رفتاری سیستمی از دانشگاه تهران	 

2012. تفسیر نقاشی کودکان از دانشگاه تهران	 

تحصیلات

گواهینامه ها

اکنون - 2018. روانشناس و مشاور مرکز مشاوره انتخاب بهتر	 

2018-2017. سوپروایزر مربیان و روانشناس و مساور مهد خانه کودکان مسلمان	 

2017-2016. روانشناس و مشاور مرکز مشاوره جزیره	 

2016-2015. روانشناس و مشاور کلینیک احیا	 

2016-2015. روانشناس و مشاور کلینیک سخن آشنا	 

2015-2013. روانشناس و مشاور مرکز مشاوره دانشگاه تهران 	 

کار گروهی، منظم، متعهد، دقیق، برنامه ریزی و برقراری ارتباطتوانمنــدی

عــــلایــــق کتاب، فیلم و سریال، سفر، بازی گروهی، ارتباط	 

حـــــــــوزه 
کمک به والدین و توانمند سازی آنها در حوزه ی فرزند پروریفعـالیــت

بهبود رابطه والدین و فرزندان



وحــیــده شهیــدی
Vahideh Shahidi3

►	 Hani Tabai,B., Bagheri,M., Sadeghi,V., Shahidi,V., Mirasadi,H(2018), Impact of Train 
Drivers’ Cognitive Responses on Rail Accidents, Transportation Research Record 
First Published September 9, 2018  DOI 10.1177/0361198118796359 

►	 Hani Tabai,B., Bagheri, M., Sadeghi,V., Sze,N,N(2018), Evaluating the Impact of Train 
Drivers’ Cognitive and Demographic Characteristics on Railway Accidents , Safety 
Science, Volume 110 , Part B , Pages 162-167 DOI 10.1016/j.ssci.2018.03.027

►	 Hani,Tabai, B., Bagheri, M., Sadeghi,V., Shahidi,V.(2017).The Relationship Between 
Train Drivers' Attention and Accident Involvement.IEEE Conference Proceedings of 
the 4th International Conference on Transportation Information and Safety (ICTIS), 
Banff ,Canada

►	 Besharat, M. A., Shahidi, V. (2014) The moderating role of cognitive emotion regulation 
strategies on the relationship between attachment styles and alexithymia.  Europe’s 
Journal of psychology, 10(2), 352-362.   

►	 Besharat, M. A., Shahidi, V. (2013) The moderating role of attachment styles on 
the relationship between alexithymia and interpersonal problems in an Iranian 
population. International Journal of Psychological Studies, 5(4), 60-68.

►	 Shahidi, V., Gottardo, A., Farnia, F. and Pasquarella, A. Language development 
in adolescent second language English learners in Canada.  Paper accepted for 
Development Conference, Ottawa, Canada, April 2010. 

►	 Shahidi, V., Gottardo, A., Farnia, F. and Pasquarella, A. - Challenges in Developing First 
Language Assessments for Adolescent English as Second Language Learners: Farsi 
Speakers in Canada. Paper accepted for Cllrnet journal, September.2009 

►	  Shahidi, V. , Gottardo, A. - Reading Development in Adolescent Second Language 
English learners: A Comparison of Simple and Multi Component Models. Paper 
accepted for presentation at the Language and Reading Comprehension for 
Immigrant Children Conference (LARCIC),Toronto, Canada, May.2009 

►	  Fine, M., Shahidi, V., Gottardo, A., Geva, E., - Factors Related to Writing Fluency in 
English Language Learners. Poster accepted for presentation at the Society for the 
Scientific Study of Reading Conference (SSSR), Boston, United States, June. 2009

مقالــه ها


